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CreateSpace Independent Publishing Platform. Paperback. Condition: New. This item is printed on demand. 152
pages. Dimensions: 9.0in. x 6.0in. x 0.3in.Nadie hubiera sospechado hace tan slo diez aos que la psicologa de
familia adquirira una nueva dimensin que desbancara a todas las dems. Brotando con una fuerza expansiva
que ha asombrado incluso a su propio creador, Bert Hellinger, las Constelaciones Familiares o colocar a la
familia, es ya una realidad en el mundo de la psicoterapia de grupo desde su modesta aparicin a mediados de
los aos ochenta. Indudablemente su triunfo se debe, no solamente a la eficacia de la terapia, sino a su
relativamente sencilla aplicacin y al entusiasmo inmediato que despierta entre los participantes. Sin embargo,
y a pesar de su xito comercial, sus logros son empricos, no se puede encuadrar en algo terico, existiendo
solamente pautas para llevar a buen fin una terapia de familia o grupo. Tampoco se sabe si la tcnica es eficaz
desde el punto de vista psicoteraputico, y si lo es, para quin o en qu circunstancias puede resultar beneficiosa,
lo mismo que no existen datos fiables sobre si los resultados quedan consolidados o, una vez abandonada la
sesin, como no hay continuidad, todos los aspectos negativos de sus asistentes vuelven a resurgir. Algunos
detractores entienden que se trata de un mero entretenimiento que no merece ser clasificado como
psicoterapia. Las crticas son tambin encendidas en cuanto a cmo acta y hasta qu punto lo hace y, en todo
caso, en qu escuela psicolgica es posible encuadrarla. As y todo, la expansin sigue adelante levantando una
importante polmica, no slo clnica, conceptual y cognitiva, sino tambin dirigida a la persona de su creador, Bert
Hellinger, ese ex misionero catlico formado en el psicoanlisis, al que se ha acusado de excesos ideolgicos,
defectos que,...
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